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The English course every primary child must follow 

සෑම ප්රාථමික  දරුවෙක් ම හැදෑරිය යුතු ඉංග්රීසි ප ඨාාමාවාෙ 

ஒவ்வ ொரு ஆரம்பப் பிள்ளளயும் படிக்க வ ண்டிய ஆங்கில பொடவெறி  



 

 

 

 

 

 

 

 

කණිෂ්ක ජයතිලක ගුරුතුමාගෙන් 

බුද්ධිමත් ව ක්රියාරීම ම හා ා  

ගෙමාපියන් ගවත පණිවිඩයක්!!! 

ඔබේ දරුවාබේ ඉංග්රීසි ඉබෙනුම බවනුබවන් 
ගුරුතුමාබේ උඳබදස් සහිත ව 

ඔබ දිනඳතා වැය කරන විනාඩි 5ක්  
දිබනක ඔබේ දරුවාබේ හිස මත 

A කිරුළ ඳළවනු ඇත. 

මතක තබා ෙන්න. 
කුඩා දරුවකුබේ සාර්ථකත්වබේ 

ප්රධාන රසස 
මවබේ කැඳවීමයි. 



English ABCD වහ උඳදෙස 

භහඳහ ගුරුදෙෙය   පිටු 1 

ෆභ ප්රහථමික ශ ෂ්යදඹකු භ වළෙෆරිඹ යුතු ඉංග්රීසි ප ඳහාභහරහ - “English ABCD” 
දත හෙයදඹන් පිළිෙනිමු. 

“English ABCD” "ම්පූර්ණ ඉංග්රීසි ප සඳමභ"හි 1 න ඳහාභහරහ යි. 
 

මෙෙ කට්ටය තුෂ ඳශත දෑ ඇතුෂත් ය. 
1. උඳදෙස අත්දඳොත 

(දවො භ ප්රතිඵපරඹ රඵහ ෙළනීභ වහ ඳහාභහරහ වෙහයන්දන් දශදේෙ 
ඹන්න ෙළනෙළනීභ පිණි ඳහාභහරහ ආයම්බ කිරීභට දඳය ප්රදශලදභන් 
කිඹවීභ වහ) 

2. ඉංග්රීසි ප දවෝඩිඹ - දඳොත 

3. ශළපිටල් අකුරු - ශහඩ්ඳත 

4. සි පම්ඳල් අකුරු - ශහඩ්ඳත 

5. තනි අකුරු ලිඹමු - දඳොත 

6. පිටඳත් ලිඹමු I - දඳොත 

7. පිටඳත් ලිඹමු II - දඳොත 

8. ශමුන් වහ ශතන්ෙය - දඳොත (ඵරහ ලිවීභ වහ ඳභණි.) 

9. අශහයහදි පිළිදර - දඳොත 

10. ප්රලසන ඳ්ර  

I. ශළපිටල් සි පම්ඳල් ඳරීක්ණඹ (දශොශ 6යි.) 
II. පිටඳත් ලිවීභ ඳරීක්ණඹ (දශොශ 4යි.) 

III. අශහයහදි පිළිදශ ඳරීක්ණඹ (දශොශ 2යි.) 
11. ඩහ දවො ඉදෙනුභක් වහ තත් ඉදෙනුම් ආධහයශ - සඳසතය ඳත්රිශහ 

 

කිසි පක් අඩු නළතිඵ ඵ ඳරීක්හ ශය තවවුරු ශය ෙන්න. 
 

මෙෙ ඳාඨොාමේ අරමුණ 

දභභ ඳහාභහරහදශ අයමුණු තුනකි.  

1. ඉංග්රීසි ප දවෝඩිදඅ අකුරු 26 ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් දර දන දන භ 
නිළයදි  වමනහ ෙළනීභ 

2. නිළයදි වළඩදඹන් ව උසි පන් යුතු  රසන අත්අකුරු ලිවීභට හුරුවීභ 

3. ඹම් කිසි ප දනොෙන්නහ දවෝ ළශ හිත ඉංග්රීසි ප යනඹක් ලදකෙදශෝඹකින් 
ඵරහ ෙළනීභට ඉදෙනීභ 
ලදකෙදශෝ බහසඳතඹ පිළිඵ ඇතිඵශයෙන්නහ දභභ හුරු අ. දඳො. . 
(හ./දඳ.) ඉංග්රීසි ප වහ ඉවර භ ප්රතිඵපරඹක් ශයහ ඹහභට අතිඵලයින් භ 
ප්රදඹෝජනත් නු ඇත. 

 

"වම්පූර්ණ ඉංග්රීසි ව සදවමෙ"හි අමනකුත් ඳාඨොා වෙඟ මෙෙ ඳාඨොාමේ 

වම්බන්ධය 

දභභ “English ABCD” ඳහාභහරහ වෙහයන අතයතුය ෂ්යඹහට "භද  ඳශමු 
යන 1000" වළෙෆරිඹ වළශ. එශය ඳහාභහරහ දෙශ භ ආයම්බ ශයන්න. නමුත් 
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භහඳහ ගුරුදෙෙය   පිටු 2 

ෂ්යඹහ "භද  ඳශමු යන 1000"හි "නම් ලිඹමු; කිඹමු" දත ඳළක දණන සඳට 

“English ABCD” අන් ශය තිඵබිඹ යුතු ඹ. 
 

ශියයා මඳෂඹවීෙ 

ෂ්යඹහ දභභ “English ABCD” ඳහාභහරහදශ එක් එක් පිඹයක් ම්පූර්ණ ශශ 
ඵට ගුරුතුභහ ෆහීභට ඳත්න්දන් නම් ඳභණක් ගුරුතුභහට එභ ෂ්යඹහද  ප්රෙතිඵ 

ටවදනහි (2 පිටු) අෙහශ දශොටු ර්ණ ෙළන්සඳඹ වළශ.  
ෂ්යඹහ දඳශමවීභ වහ හහුද  ප්රෙතිඵ ටවදනහි අෙහශ දශොටු ර්ණ ෙළන්වීදම් 

ක්රිඹහ “English ABCD” ඳහාභහරහ තුශ දී ඳභණක් දනො "ම්පූර්ණ ඉංග්රීසි ප 
සඳදුභ"හි ඇතුශත් අදනකුත් ඳහාභහරහ තුන තුශ දී ෙ ක්රිඹහත්භශ කිරීභට භතශ 
තඵහ ෙත යුතු ඹ. 
ශියයා මඳෂඹවීෙ වශා තලත් එක් ක්රෙයක්: 
ප්රෙතිඵ ටවදනහි එක් දශොටුක් ර්ණ ෙළන්ව සඳට ශඟහ ශයෙත් හධනඹ අෙඹ 
ශයක න් ෂ්යඹහට තයහෙඹක් රඵහ දිඹ වළකි ඹ. ගුරුතුභහට තනි  දවෝ දෙභශපිඹන් 
භඟ හශච්ඡහ කිරීදභන් දවෝ දිඹ යුතු තයහෙඹ පිළිඵ  තීයණඹ ශශ වළකි ඹ. 
 

“English ABCD” ඳහාභහරහ ශැදෑරීෙ වශා උඳමදව් / පියලර 

************************************************************ 
මුද්රිත දවෝඩිඹක් දෙ දනොඵරක න් ෙරුහට දවෝඩිදඅ අකුරු 26 නිළයදි 
පිළිදරට නිළයදි උච්යහයණදඹන් යුතු  කීභට වළකි නම් (ගීඹක් දර ෙඹක න් 
දවෝ එදේ දනොභළතිඵ ), එභ වළකිඹහ හසි ප වෙත දශ. S (එස) ව X (එක්ස) 
ඹන අකුරු දෙශ ෙරුහට නිළයදි  උච්යහයණඹ ශශ වළකි ෙ ඹන්න සඳදලේදඹන් 
දොඹහ ඵළලිඹ යුතු ඹ. භවය සඳට එභ නිළයදි උච්යහයණ වළකිඹහ ශඟහශය 
ෙළනීභ වහ ඹම් දීර්ඝ ශහරඹක් ෙතවීභට ෙ ඉඩ ඇත. 
************************************************************ 

1 ලන පියලර - ඉංග්රීසි ව අකු එ එක එකක් වැලැර ව ල ශඳුනා ගැනීෙ 

දම් වහ “ඉංග්රීසි ප දවෝඩිඹ” දඳොත ෙන්න. 
1. ඳශමු  ශළපිටල් අකුරු ෙළක්දන පිටු දෙශ ෙන්න. 

එක් එක් අකුය භත ඇඟිල්ර තඵක න් අකුරු 26 කිඹන්නට ෙරුහට උෙශ 
ශයන්න. 

2. දෙනු  සි පම්ඳල් අකුරු ෙළක්දන පිටු දෙශ ෙන්න. 
එක් එක් අකුය භත ඇඟිල්ර තඵක න් අකුරු 26 කිඹන්නට ෙරුහට උෙශ 
ශයන්න. 

3. දතනු  ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් අකුරු ෙළක්දන පිටු දෙශ ෙන්න. 
එක් එක් අකුය භත ඇඟිල්ර තඵක න් අකුරු 52 කිඹන්නට ෙරුහට උෙශ 
ශයන්න. (ශළපිටල් ඒ, සි පම්ඳල් ඒ, ශළපිටල් බී, සි පම්ඳල් බී, ශළපිටල් සී, සි පම්ඳල් 
සී ............. දර) 

ෙරුහ අකුය කීත් එක් එක් අකුදර් වළඩඹ තභත් ෙරුහද  භතශදඅ නළත.  එක් 
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එක් අකුදර් වළඩඹ භතශ තඵහෙළනීභ වහ ඉංග්රීසි ප දවෝඩිඹ ශහඩ් ඳත් දෙශ ෙන්න. 
1. ශළපිටල් ශහඩ් ඳදතහි එක් එක් අකුය දන් න දේ ශඳහෙන්න. 
2. අකුරු කිඹක න් ශහඩ් ඳත් 26 දඳශෙළසවීභට ෙරුහට උෙශ ශයන්න. 

(ෙරුහ දඳශෙසන එක් එක් ශළපිටල් අකුදර් වළඩඹ ෙළන් ෙරුහද  
භතශදඹහි ඇත. තභත් ඹම් අකුයශ වළඩඹ භතශදඹහි දනොභළතිඵ නම් එඹ 
දඳශෙළසවීභ ෙරුහට තයභක් අඳවසු නු ඇත.)  

3. සි පම්ඳල් ශහඩ් ඳදතහි එක් එක් අකුය දන් න දේ ශඳහෙන්න. 
4. අකුරු කිඹක න් ශහඩ් ඳත් 26 දඳශෙළසවීභට ෙරුහට උෙශ ශයන්න. 

(ෙරුහ දඳශෙසන එක් එක් සි පම්ඳල් අකුදර් වළඩඹ ෙළන් ෙරුහද  
භතශදඹහි ඇත. තභත් ඹම් අකුයශ වළඩඹ භතශදඹහි දනොභළතිඵ නම් එඹ 
දඳශෙළසවීභ ෙරුහට තයභක් අඳවසු නු ඇත.) 

5. ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් අකුරු ශහඩ් ඳත් දෙශ භ එශ ශඟ තඵක න් ශහඩ් ඳත් 52 
භ දඳශෙළසවීභට ෙරුහට උෙශ ශයන්න. 
(ෙළන් ෙරුහට ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් අකුරු එශ එශක් ඉතහ දවොඳින් වමනහ 
ෙළනීභට වළශ.) 

ඉවත ඳරිදි අකුරු දඳශෙළසවීදම් දී අකුරු උඩ ඹට භහරුවීභ ශක්හ ෙළනීභ වහ 
ෆභ අකුරු ශහඩ්ඳතශ භ ඉවශ ෙකුණු දශශදර් නිල් ඳළවළතිඵ ත්රිදශෝණ වළඩඹක් 
ඇ ඇතිඵ ඵ ළරකිල්රට ෙන්න. 
 

අෙතර ක්රියාකාරකම් 
1. අවඹු දර ඳන ඹම් අකුයක් දවීභට ෙරුහට ඳළසීභ  

ඳශමු අසථමිහ- ශළපිටල් ශහඩ් ඳත් 26 ඳභණක් දෙන 
දෙන අසථමිහ- සි පම්ඳල් ශහඩ් ඳත් 26 ඳභණක් දෙන 
දතන අසථමිහ- ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් ශහඩ් ඳත් 52 භ දෙන 

2. ඹම් ශළපිටල් අකුයක් හිත ශහඩ් ඳතක් දඳන්න සඳට එභ අකුදර් සි පම්ඳල් 
අකුය හිත ශහඩ් ඳත දඳන්න දර ව ඹම් සි පම්ඳල් අකුයක් හිත ශහඩ් 
ඳතක් දඳන්න සඳට එභ අකුදර් ශළපිටල් අකුය හිත ශහඩ් ඳත දඳන්න 
දර ෙරුහට ඳළසීභ 

 

දභභ ප්රධහන ක්රිඹහශහයශදම් දී ෙ අභතය ක්රිඹහශහයශම්ර දී ෙ ෙරුහද  නිළයදි 
පිළිතුරු දවොඳින් අෙඹ කිරීභත් ළයදි පිළිතුරු රඵහ දුන් අසථමිහර ඉසීදභන් වහ 
ශරුණහදන් යුතු  නිළයදි පිළිතුය ෙරුහට ඳළසීභත් ඉතහ ළෙෙත් දශ.  
 

දභභ ක්රිඹහශහයශම් අසථමිහ කීඳඹක් ශයන සඳට ෙරුහට එභ අකුරු භතශදඅ තඵහ 
ෙළනීභට වළකිනු ඇත. ෙරුහද  බුද්ධිදඅ ව භතශදඅ ප්රභහණඹ භත අසථමිහ 
ෙණන තීයණඹ නු ඇත. (බුද්ධිඹ ව භතශඹ හධශ ෙණනහශ ප්රතිඵපරඹකි.) 
එභ නිහ ෙරුහ භඟ දභභ ක්රිඹහශහයශම් කිරීදම් දී ඊට වඹ න ගුරුතුභහද  / 
ගුරුතුක ඹද  / භද  / දනත් අඹකුද  ඉසීභ, ෙඬුක න් ළරකීභ, ෙරුහ 
දශදයහි අනුශම්ඳහ වෙත වීභ, ඵරහදඳොදයොත්තු වෙත වීභ ඹනහදී ගුණහංෙ 
ෙරුහට ප්රිඹජනශ ඉදෙනුම් අත්ෙළකීභක් හික ශය දෙනු ඇත. 
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අකු එල ශැඩ ෙතක තබා ගැනීෙට අඳශසු සදට කෂ ශැකි ක්රියාකාරකම් 
1. භතශ තඵහ ෙළනීභට අඳවසු අකුය / අකුරු  ෙරුහට නිතය නිතය දඳදනන 

සථමිහනඹශ ප්රෙර්ලනඹ කිරීභ 
 
 
 
 
 

2. ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් අකුරු ඇ ඳහට කිරීභ  
(දභදර ඳහට ශශ අකුරු ෙ ප්රෙර්ලනඹ ශශ වළශ.) 

 
 
 
 
 

3. ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් අකුරු ඹහ කිරීභ  
(ෙරුහ දම් න සඳටත් භතශ තඵහ දෙන ඇතිඵ අකුරු දෙශක් දවෝ තුනක් භඟ 
ෙරුහට භතශ තඵහ ෙළනීභට අඳවසු අකුරු එශක් දවෝ දෙශක් ක ශ්ර ශය දභභ 
අබයහඹ හෙහ ෙත වළශ.) 

A  d 

B  c 

C  b 

D  a 

4. පිටඳත් ලිවීභ  
(දභභ අසථමිහදශ දී එක් එක් අකුදර් නිළයදි භ උ ව වළඩඹ 
ඵරහදඳොදයොත්තු දනොදශ. දම් වහ ෙරුහ හභහනයදඹන් ලිවීභ වහ 
බහසඳතහ ශයන තනි රල් අබයහ දඳොතක් බහසඳතහ ශශ වළශ.) 

 

 
5. භතශ තඵහ ෙළනීභට අඳවසු අකුය රඳඹක් භඟ දඳන්වීභ / ප්රෙර්ලනඹ ශය 

තළබීභ (එක් එක් අකුය වහ ඇතිඵ ම්ප්රෙහයිශ රඳලින් ඈත් වී රඳඹ 
කිඹන සඳට අෙහශ ඉංග්රීසි ප අකුය භ කිඹදන රඳ දතෝයහ ෙළනීභට වළකි නම් 
ෙරුහද  අකුරු භතශ තඵහ ෙළනීදම් වළකිඹහ ඩහ දවො නු ඇත.) 
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දභභ ක්රිඹහශහයශම් වහ අලයන ඉදෙනුම් ආධහයශ ඳවත ලිපිනඹ දත පිසඳ 
ඩවුන්දරෝඩ් ශය ෙත වළශ. 
 http://www.mapalk.com/english/englishabcd/ 
නිර්භහණශීලී ගුරුබදතකුට දවෝ භශට ඉවත වන් ක්රිඹහශහයශම්රට 
අභතය  තත් ක්රිඹහශහයශම් හෙහ ෙළනීභට නිෙව ඇත. එදවත් එහි දී අකුරු 
භතශ තඵහ ෙළනීභ ඹන අයමුණ ඉටු ශය ෙළනීභට හෙහ ෙන්නහ එභ ක්රිඹහශහයශභ 
දශතයම් දඹෝෙය ෙ ඹන්න පිළිඵ ඉවශ ළරකිල්රක් ෙළක්වීභ ඉතහ ළෙෙත් දශ. 
 

2 ලන පියලර - තවැ අකු එ ලිවීෙ  
ඉවත ඳශමු පිඹදර් දී වමනහෙත් එක් එක් ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් අකුය නිළයදි 
වළඩදඹන් ව උසි පන් යුතු  ලිවීභට දභභ දෙන පිඹදර් දී ඉදෙන ෙත වළශ. 

දම් වහ “තනි අකුරු ලිඹමු” දඳොත බහසඳතහ ශශ වළශ. 
 

දම් න සඳට ෙරුහ 1 දශ්රේණිදඅ දතන හයදඅ ඳභණ සි පම භ අලය දශ.  
 

හභහනයදඹන් ශළපිටල් අකුයක් සි පම්ඳල් අකුයක් දභන් දෙගුණඹක් උ දශ. එනම් 
සි පම්ඳල් අකුයක් හභහනයදඹන් ශළපිටල් අකුයශ උසි පන් අඩකි. 
 

“තනි අකුරු ලිඹමු” දඳොදතහි ශලු රල් දෙශක් අතය ඇතිඵ රහ ඳළවළතිඵ දර්ඛහ 
නිළයදි වළඩදඹන් ව උසි පන් යුතු  ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් ඹන අකුරු දෙර්ෙඹ භ 
ලිවීභ වහ ෙරුහට ප්රදඹෝජනත් නු ඇත. ප්රහදඹෝක ශ  ලිවීදම් දී දභදර 
රල් දෙශක් අතය තත් අභතය දර්ඛහක් නළතිඵ ශඩෙහසි පර ලිවීභට සි පදු දශ. එක් 
ය භ එභ වළකිඹහ කුඩහ ෙරුදකුට අත් ශය ෙළනීභ දඵොදවෝ දුසශය ඵළසඳන් 
දභදර අතයභළෙ පිඹයක් ඹම් ශහරඹක් ප්රගුණ කිරීභ ෙරුහට ප්රදඹෝජනත් නු 
ඇත. 
 

ෆභ අකුයශට භ ලිවීදම් දී ආයම්බශ වහ අහන සථමිහනඹක් ඇත. අනහෙතදඅ දී 
දශෙත් ලිවීභක් හික  ශය ෙළනීභ වහ දභභ සථමිහන ළෙෙත් දශ. 
 

එභ නිහ ෙරුහට ඵරහ ලිවීභ වහ එභ අකුරු රඵහ දීදම් දී ෙරුහට දඳදනන 
දර ගුරුතුභහ උඩ භ දේළිදඅ එභ අකුය ලිවීභ ඉතහ ළෙෙත් දශ. 
 

එඳභණක් දනොදශ. ගුරුයඹහ, ෙරුහ අකුය ලිඹන ආශහයඹ නිරීක්ණඹ කිරීභ ෙ 
ඉතහ ළෙෙත් දශ. ගුරුයඹහ අකුය ලිඹන සඳට එභ ලිඹන ආශහයඹ ෙරුහ ඵරහ 
සි පටිඹත් ෙරුහ එභ නිළයදි ක්රභඹ අනුෙභනඹ ශයක න් අකුය ලිවීභට අදඳොදවොත් 
සඳඹ වළකි වීභ ඊට දවේතු යි. ෙරුහ අකුය ලිඹහ අන් ව ඳසු එඹ නිළයදි උසි පන් වහ 
වළඩදඹන් යුතු  තිඵදඵනහ දඳනුනත් ෙරුහ එභ නිළයදි ක්රභඹ අනුෙභනඹ 
ශයක න් අකුය ලිඹහ තිඵදඵන්දන් ෙ ඹන්න තවවුරු ශය ෙත වළකි ක්රභඹක් නළත. 
 
 
 

3 ලන පියලර - ව්වන ඉංග්රීසි ව අත් අකු එ ලිවීෙ 
දම් වහ ෙරුහ අභ ලදඹන් 2 දශ්රේණිදඅ ඳශමු හයදඅ ත් සි පම භ ළෙෙත් දශ. 
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අත් අකු එ ලිවීෙ ක්රෙ මදකකට සි වම කෂ ශැක. 
1. රරක් වළය රරක් ලිවීභ 
2. රල් දනොවරික න් ලිවීභ 

ප්රහදඹෝක ශ  බහසඳතහ කිරීභට සි පදුනුදඅ රල් දනොවරික න් ලිවීභ ඹන ක්රභඹ යි. 
කුඩහ ෙරුදකුට එශ ය භ දභභ වළකිඹහ ශඟහ ශය ෙත දනොවළකි/අඳවසු නිහ 
ආයම්බදඅ දී රරක් වළය රරක් ලිවීභ ඹන ක්රභඹට අනු ලිඹහ ඹම් පුහුණුක් රඵහ 
ෙළනීභ ළෙෙත් දශ.  
 

දම් වහ “පිටඳත් ලිඹමු I” දඳොත දඹොෙහ ෙත වළශ. ඉවත 2 න පිඹදර් දී ෙරුහ 
තනි අකුරු ලිවීදම් දී අධහනඹ දඹොමු ශශ ශරුණු (එක් එක් අකුයශ වළඩඹ, උ 
ව ලිඹන දිලහ) පිළිඵ දභහි දී ෙ අධහනඹ දඹොමුශයක න් නිළයදි ව රසන 
අත්අකුරු ලිවීභට ඉදෙනෙත යුතු ඹ. දඳය පිඹදර් දී දභන් භ දභභ පිඹදර් දී ෙ 
ශලු රල් දෙශක් අතය ඇතිඵ රහ ඳළවළතිඵ දර්ඛහ නිළයදි වළඩදඹන් ව උසි පන් යුතු 
 ශළපිටල් ව සි පම්ඳල් ඹන අකුරු දෙර්ෙඹ භ ලිවීභ වහ ෙරුහට 
ප්රදඹෝජනත් නු ඇත.  
 

පිඹදයන් පිඹය ෙළඹුයට ඹහභ ෙරුහද  අභිදප්රේයණඹ ඉවශ භටමටභකින් ඳත්හ 
දෙන ඹහභට උඳශහය න ඵළසඳන් පිටඳත් ලිවීදම් දී මුලින් භ තනි යන ලිවීභ ෙ 
එභ වළකිඹහ ළරකිඹ යුතු භටමටභශට අත් ශය ෙත් ඳසු තනි හශය ලිවීභ ෙ එභ 
වළකිඹහ ෙ ළරකිඹ යුතු භටමටභශට අත් ශය ෙත් ඳසු අහනදඅ දේෙ, ශසඳ, 
ංහෙ ඹනහදිඹ ලිවීභ ෙ ළෙෙත් දශ. යන පිටඳත් ලිවීදම් අසථමිහ ෙත් සඳට එහි දී 

ෙ අකුරු 3ක් 4ක් හිත යන මුලින් ෙ ළඩි අකුරු ෙණනක් හිත යන ඳසු ෙ 
ලිඹක න් යර ඵදශ සි පට ංකීර්ණ ඵ ෙක්හ ෙභන් ශශ වළශ. හශය පිටඳත් 
ලිඹන අසථමිහදශ දී ෙ දේෙ පිටඳත් ලිඹන අසථමිහදශ දී ෙ දම් ආශහයඹට භ යර 
ඵදශ සි පට ංකීර්ණ ඵ ෙක්හ ෙභන් ශශ වළශ.  
 

ඵරහ ලිවීභ වහ දභභ ඉදෙනුම් ආධහයශ ශටමටරදඹහි ඇතිඵ “ශමුන් වහ 
ශතන්ෙය” දඳොත දඹොෙහ ෙත වළශ. නළතිඵනම් දනත් ශතන්ෙය දඳොතක් වු ෙ 
දඹොෙහ ෙත වළශ. එහි දී ෙරුහද  ඹට ෙළශදඳන අකුරුර සඳලහරත්ඹ පිළිඵ 
ළරකිලිභත් වීභ ළෙෙත් දශ.  
 

රල් දෙශක් අතය ඇතිඵ රහ ඳළවළතිඵ දර්ඛහ හිත “පිටඳත් ලිඹමු I” දඳොදතහි ඹම් 
ශහරඹක් පිටඳත් ලිවීභ සි පදු ශශ ඳසු හභහනය රල් හිත අබයහ දඳොතශ රල් 
වරික න් පිටඳත් ලිවීභට දඹොමු සඳඹ වළශ. එභ අබයහ දඳොදත් රල් අතය දර්ඛහක් 

හිදතන් ඇ දෙන “පිටඳත් ලිඹමු I” දඳොදතහි ලීහ වහ භහන  රසන අත් 
අකුරු ලිසඳඹ යුතු ඹ.  
 

ඉන් ඳසු රල් දනොවරික න් පිටඳත් ලිවීභට පුහුණු සඳඹ යුතු ඹ. දම් වහ “පිටඳත් 
ලිඹමු II” දඳොත දඹොෙහ ෙත වළශ. එභ දඳොදතහි ෆභ රරක් භ ඳවත ඳරිදි දශොටස 
තුනශට දඵෙහ ඇත. 
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දභහි 1 ඹනුදන් වමන්හ ඇතිඵ දශොට තුශ කිසි පදු අකුයක් ලිවීභ ආයම්බ 

දනොශශ යුතු ඹ. 2 ව 3 ඹන දශොටස දෙදශහි ශළපිටල් අකුරු ලිසඳඹ යුතු ඹ. 

හභහනයදඹන් 3 දශොට තුශ සි පම්ඳල් අකුරු ලිසඳඹ යුතු ඹ. g j p q y ඹන සි පම්ඳල් 
අකුරු ඳදවේ රදරන් ඳවශට ඹන දශොටස ඊශඟ රදරහි 1 ඹනුදන් වළඳින්දන 

දශොට තුශ ලිඹදනු ඇත. b d f h i j k l t  ඹන සි පම්ඳල් අකුරුර ඉවළින් භ 
ඇතිඵ දර්ඛහ දශොටස ව තිඵත්, 2 ඹනුදන් ෙක්හ ඇතිඵ දශොට තුශ ලිඹදනු ඇත. 
එසඳට රල් දනොවරික න් ලීත් දේළි දෙශශ ඇතිඵ අකුරු එකිදනශ සඳර්ල දනොවී 
ඳතිඵනු ඇත. 
යන, හශය ව දේෙ ඹම් ශහරඹක් දම් ආශහයඹට ලිඹහ පුහුණු ව ඳසු හභහනය 
අබයහ දඳොතශ රල් දනොවරික න් ලිවීභට හුරු සඳඹ යුතු ඹ. එහි දී “පිටඳත් ලිඹමු 
II” දඳොදතහි එක් එක් රර තුශ ෙක්හ ඇතිඵ රහ ඳළවළතිඵ දර්ඛහ දෙශ හිදතන් භහ 
දෙන ලිවීභ සි පදු ශශ යුතු ඹ. නළතිඵ නම් අකුරුර වළඩඹ ව උ ආයක්හ ශය 
ෙළනීභට ෙරුහ අදඳොදවොත් නු ඇත. 
*********************************************************** 
දභොදවොතිඵන් දභොදවොත තහක්ණඹ දියුණු දක න් ඹහභ තුශ අපි ක්රභක්රභදඹන් 

ශඩෙහසි ප ව ඳෆන්ලින් ඈත් දක න් සි පටින්දනමු. ලියුම් දනුට ඊදම්ල්, pdf 
දඳශ දඳොත්, හන්රඉන් ඉල්ලුම් ඳ්ර බහසඳතහ වීභ උෙහවයණඹන් ඹ. දභන් 
හතහයණඹක් තුශ ඹම් ෙරුකුද  අත්අකුරුර රසන පිළිඵ ඳභණ ඉක්භහ 
ශයෙය වීභ සුදුසු දනොදශ. රසන අත්අකුරු ලිවීභ ළෙෙත් දනොදශ දවෝ ඒ වහ 
දදවසීභ නිසපර ඹ ළනි අෙවක් ෙ ක න් කිසි ප දේත් භ අෙවස දනොදශ. 
*********************************************************** 
 

4 ලන පියලර - ඉංග්රීසි ව අකාරා ව පිවෙමල වශ දකදමකයයක් වාසදතා කිරීෙ 

අඳද  “ම්පූර්ණ ඉංග්රීසි ප සඳමභ”හි ඳශමු ඳහාභහරහදශ අන් පිඹය න දභභ 
පිඹය ම්පූර්ණ ශය අන් ශයන සඳට ෙරුහ “භද  ඳශමු යන 1000”හි 
වන් යන හචිශ  ඳහඩම් කිරීභ ඹන ශහර්ඹදඹහි ෙ අහනඹට ආන්න  
සි පටිනු ඇත. අක්ය සඳනයහඹ යහිත  යන ඳහඩම් කිරීදභන් ඳසු ෙරුහට ඇත්දත් 
තභන් ෙන්නහ එභ යනරත් යන ඉදෙනීභ පිළිඵ ඉවශ උනන්දුක් දඳන්න 
ෙරුන් වහ දඹෝජනහ ශය ඇතිඵ අභතය යනරත් ඒ වහ ම්ඵන්ධ තභන්ට 
අභිභත දනත් යනරත් අක්ය සඳනයහඹන් අධයඹනඹ කිරීභට යි.  
 

ලදකෙදශෝඹශ ශහර්ඹබහයඹ නිළයදි අක්ය සඳනයහඹ ඵරහෙළනීභ ඹන ශහර්ඹඹට 
ඳභණක් සීභහ දනොදශ. නිළයදි අක්ය සඳනයහඹ ෙන්නහ අසථමිහශ වු ෙ එභ 
යනදඹහි නිළයදි උච්යහයණඹ අඳට ළශ හිත  තිඵබීභට ඉඩ ඇත. එන් 

1 
2

1 3 
1

1 
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අසථමිහශ ෙ එභ ළශ දුරුශයෙළනීභ වහ ලදකෙදශෝඹක් ප්රදඹෝජනත් නු 
ඇත.  
ලදකෙදශෝඹශ ආයම්බදඹහි ෙක්නට රළදඵන ඉංග්රීසි ප-සි පංවර, සි පංවර-ඉංග්රීසි ප ව 
ඉංග්රීසි ප-ඉංග්රීසි ප ඹනහදි වන් භඟින් කුභක් අෙවස දශෙ ඹන්න ෙ දභහි දී ෙරුන්ට 
ඳළවළදිලි ශය දිඹ වළශ. ඒ වහ ප්රහදඹෝක ශ උෙහවයණ ෙ ඳඹක න් දම් ඵ 
ෙරුන්ට ත දුයටත් තවවුරු ශය දීභට ෙ වළශ. (භරරදේශය, හක්සෂර්ඩ්.....) 
“භද  ඳශමු යන 1000” වහ ම්ඵන්ධ  සඳදලේදඹන් යන ඉදෙනෙළනීභ 
වහ ළඩි උනන්දුක් දඳන්න සි පසුන් වහ දඹෝජනහ ශය ඇතිඵ “තත් යන” 
දඳොදතහි ඹම් යන ප්රභහණඹශ අර්ථමිඹන් දී දනොභළත. ගුරුතුභහදෙන් අහ එභ 
යනර දත්රුම් ෙළනෙන්නහට ඩහ ෙරුහ භ තභහද  භශ ඵසි පන් දත්රුභ රඵහ දී 
ඇතිඵ ලදකෙදශෝඹක් බහසඳතහ ශය එභ යනර දත්රුභ/දත්රුම් දොඹහ ෙන්දන් 
නම් ෙරුහද  යන ෙළනුභ දභන් භ ලදකෙදශෝඹක් බහසඳත කිරීදම් වළකිඹහ ෙ 
ර්ධනඹ නු ඇත. ඳරිෙණශෙත ලදකෙදශෝ ෙ දභහි දී ෙරුහට වමන්හ දිඹ වළශ. 
“එශ ෙදරන් කුරුල්රන් දෙදෙදනක්” 
 

මුල් අසථමිහදශ දී තභ භශඵසි පන් දත්රුභ රඵහ දී ඇතිඵ ලදකෙදශෝඹක් බහසඳතහ 
කිරීභ සුදුසු වුත් අ.දඳො..(හ.දඳ.) සඳබහෙදඅ ඉංග්රීසි ප ප්රලසන ඳ්රඹට මුහුණ දී 
ඉවශ භ හභහර්ථමිඹක් රඵහෙළනීභට ඵරහදඳොදයොත්තු න ෆභ ෙරුදක් භ ඉංග්රීසි ප 
යනදඹහි අර්ථමිඹ ෙ ඉංග්රීසි ප ඵසි පන් භ රඵහ දී ඇතිඵ හක්සෂර්ඩ් ළනි ජහතයන්තය 
භටමටදම් ලදකෙදශෝඹක් බහසඳතහ ශය අත්ෙළකීම් රඵහ දෙන තිඵබිඹ යුතු ඹ. භන්ෙ 
අ.දඳො..(හ.දඳ.) සඳබහෙදඅ ඉංග්රීසි ප ප්රලසන ඳ්රඹට භවය ර්ර දී එන් 
ලදකෙදශෝඹශ එක් පිටුක් ඇසුරින් ප්රලසන කීඳඹක් රඵහ දී ඇතිඵ ඵළසඳනි. 
දම් සි පඹළු ශරුණු ළරකිල්රට දෙන දභභ ශටමටරඹට ඇතුශත් අශහයහදි පිළිදර 
දඳොත එහි වන් උඳදෙස ළරකිල්රට දෙන ම්පූර්ණ ශයන්න. 
 
5 ලන පියලර - ඳරීක්ණය 

ශළපිටල් සි පම්ඳල් ඳරීක්ණඹ ෙ පිටඳත් ලිවීභ ඳරීක්ණඹ ෙ අශහයහදි පිළිදශ 
ඳරීක්ණඹ ෙ අහනදඅ ෙරුහට රඵහ දිඹ වළශ. යශට එක් දශොශඹක් ඳභණක් 
ෙරුහට රඵහ දීදභන් ඩහ දවො ඇෙයීභක් සි පදු ශය ෙත වළශ. භන්ෙ එක් 
ප්රලසනඹශට අෙහශ පිළිතුරු තත් ප්රලසනඹක් තුශ තිඵබිඹ වළකි ඵළසඳනි.  

භභ  
ශණිසශ ජඹතිඵරශ ගුරුතුභහ 

 
************************************************************ 

ඉංග්රීසි ව වෙඟ සුබ ගෙන් !!! 

************************************************************ 

දභභ උඳදෙස භහරහදශ දෙභශ ව ඉංග්රීසි ප ඳරිර්තනඹන් කිඹවීභ වහ : 
http://www.MAPAlk.com/english/englishabcd/ 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

එහහම හරි ද? 
 

එතහ ොට හමහහම 
හෙලා ඇයි? 

 

 

A ?   An ? 

සාර්ථකත්ලය සඳහා සුදුසුකම් 

සහිත ගුරුලරුන්ගෙන් හරි ගේ 

හරි ගේාලට ඉගෙනෙන්න. 

S අකුර  

ඉදිරිගේ An ගයදීම  
හලෝ  ප්ර ට ුරක න  
නිෂ්පාද  සමාගමට ෙැකදිලා ද?  

A E I O U ෙලින් පටන්ගන් ා  

ෙච  ඉදිරිහේ An හ ොදන් . 
 

an SD card 

U අකුර  

ඉදිරිගේ A ගයදීම  
බැැංකුෙට ෙැකදිලා ද?  



 

Total English Solution 
iñmQ¾K bx.%Sis úiªu 

  

1 ශ්රේණිය        -       5 ශ්රේණිය          6 ශ්රේණිය          -      11 ශ්රේණිය   

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 English ABCD 
 

MY FIRST 1000 
WORDS 

මශ්ේ පළමු වචන 1000 
පළමු පි වර - නාම පද 150 
ශ්දවන පි වර - නාම පද 150 
ශ්ෙවන පි වර - නාම පද 175 
සිව්වන පි වර - නාම පද 175 
පස්වන පි වර - ක්රි ා පද 000 
හ වන පි වර - විශ් ේෂණ පද 50 

Basic English 
මූලික ව්යාකරණ සහ ව්ාකය ලිවීම 

English for O/L 
For best results 

ශ්හොඳ ම ප්රතිඵඵ  සඳහා
 

 Tenses 

 Active voice 

Passive voice 

 Direct speech 

Indirect speech 

And many more … 

 Letter writing 

 Comprehension 

 Essay writing 

And many more … 
 

 Question papers 
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